
СИСТЕМА ЗА НАТРУПВАНЕ НА КРЕДИТИ ЗА ПРИДОБИВАНЕ НА  
ОНС „ДОКТОР” В МУ – СОФИЯ 

 
Кредитната  система  е  разработена  съгласно  критериите  на  Наредба  №  21  /  30.09.2004  за  прилагане  на 

системата за натрупване и трансфер на кредити във висшите училища, обнародвана в ДВ бр. 89 / 12.10.2004 г., в 
сила  от  12.10.2004  г.,  във  връзка  с  изискване  на  НАОА  за  последваща  програмна  акредитация  на  докторски 
програми във ВУ (Качествени индикатори Q2.1.4 от Критерии за програмна акредитация на докторски програми, 
приети на заседание на АС на 15.06.2023г./Протокол № 15, допълнени на 07.09.2023г.). 
 

Съгласно чл. 9 ал. 1 Наредба № 21 / 30.09.2004, 1 (един) кредит се присъжда на 25 – 30 ч. 

заетост. Общият брой на кредитите според вида на докторантурата е представен в Таблица 1. 

Таблица 1. Кредитна програма за дисертация за придобиване на ОНС „доктор” 

Вид на докторантурата Общ брой кредити 
Редовна / Задочна / Самостоятелна подготовка 180 

 
 

Тежестта на отделните форми на обучение и изпълнение на задачите по докторантските програми и 
представена в Таблица 2. 
 

Таблица 2. Дефиниции на учебните задачи, брой кредити за учебни задачи и максимален брой кредитирани 
учебни задължения. 
 
      Кредити        

Професионално направление 
  

 

Учебна задача 
  за 1       

                     
   учебна                   
                      

      задача  4.1.     4.2.  4.3.  7.1.  7.2.  7.3.  7.4.  7.5.  
                                  
 Приета на катедрен съвет обзорна част и 10  *  *  *  *  *  *  *  *  
 методология (реферат-концепция)          
                     

 Успешно завършено докторантско училище 20  *  *  *  *  *  *  *  *  
 Успешно положен изпит за докторантски 

20  *  *  *  *  *  *  *  *  
 минимум          
                     

 Вътрешна защита /отчисляване с право на 
20  *  *  *  *  *  *  *  *  

 защита          
                     

 Защита на дисертацията 70  *  *  *  *  *  *  *  *  
 Научен проект 10                         
 Статия в списание с IF 20             * #   #  * #        
 Статия в реферирано научно списание 10                           
 Статия в нереферирано научно списание 5                           
 Участие в научна конференция 5                           
 Специализиран избираем курс 5                           
 Курс в чужбина 10                           
 Обмен по програма Еразъм 10                           
 Цитирания на публикации, свързани с  1/бр.                   
 докторантурата                   
                     

 Подготовка и представяне на научен проблем от                       
  обхвата на дисертацията в докторантски 

10 
                    

£ 
 

£ 
 

 семинар и участие в докторантски семинар за                 
                     

  срока на докторантурата 4 пъти годишно                              
 

* - Изпълнението на учебните задачи, отбелязани с (*) е задължително. 
# - Задължителният брой на публикациите се определя от Приложение 3 на ПУРПНСЗАДМУС 
£ - Прилага се само за докторските програми в Област 7. Здравеопазване и спорт, професионално направление  
7.4. Обществено здраве и 7.5. Здравни грижи. 
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Обяснителни бележки: 
 
1. Специализиран избираем курс означава всички специализирани курсове подбран от ръководителя на докторанта 
и включен в индивидуалния план на докторанта. Тези курсове могат да включват също изготвянето на 
„Литературен обзор“, ако това е включено като задължение за обучение в програмата за докторска степен. 
 
2. Курс в чужбина означава 4-седмичен курс в чужбина. За по-дълъг престой в чужбина се зачитат 2,5 кредита 
за всяка следваща седмица. 
 
3. Участие в научна конференция означава участие международна или национална научна конференция, 
документирано със съответен сертификат. 
 
4. Статия с IF означава статия, публикувана в научно списание с научно рецензиране, регистрирано в базата 
данни WoS с присвоен импакт фактор. 
 
5. Статия  в  реферирано  списание  означава  статия,  публикувана  в  научно  списание  с  научно  рецензиране, 
регистрирано в базата данни WoS или SCOPUS, или специфични за ПН бази данни и националния референтен 
списък. 
 
6. Статия в нереферирано списание означава статия, публикувана в научно списание с научно рецензиране, 
нерегистрирано в базата данни  WoS или SCOPUS или специфични за ПН бази  данни и националния 
референтен списък. 
 
7. Участие в научен семинар се разбира представяне на разработка по темата на дисертация на семинар или 
студентска конференция,  ако  това  представяне  е включено като учебно  задължение  от  съответния катедрен 
съвет в индивидуалния план на докторанта и документирано със съответен сертификат. 
 
8. Обмен по програма Еразъм означава 3-месечен стаж в чужбина. За по-дълъг престой в чужбина се зачитат 
2,5 кредита за всяка следваща седмица. 
 
9. Ограничението от 180 кредита е минималния брой кредити за 3-годишно редовно обучение, 4-годишно 
задочно обучение или 5 годишно реализиране на докторантурата под формата на самостоятелна подготовка. 
 
10. Настоящата система за натрупване на кредити е съобразена с ЗВО, ЗРАСРБ, Правилника за неговото 
прилагани и ПУРПНСЗАДМУС (Приложение 3) 
 
 
 
§1 Приета с решение на АС от 06.12.2023 г. (Протокол № 39) 
 
§2 Изм. с решение на АС от 30.01.2025 г. (Протокол № 5) 
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